2025年磐安县重点人群免费开展结直肠癌
筛查项目实施方案
[bookmark: _GoBack]（征求意见稿）

为贯彻《健康中国行动（2019—2030年）》，落实《健康浙江2030行动纲要》《浙江省人民政府关于推进健康浙江行动的实施意见》《2025年金华市重点人群免费开展结直肠癌筛查项目实施方案》，进一步高质量推进浙江省民生实事项目，结合我县实际，制定本实施方案。 
一、总体要求 
坚持预防为主、防治结合，进一步完善结直肠癌防治服务体系，提高综合防治能力，构建社会支持环境，努力遏制我县结直肠癌发病率、死亡率上升趋势，减轻结直肠癌疾病负担。到2025年，重点人群结直肠癌筛查率达到50%；结直肠癌及癌前病变患者治疗率达到90%。到2030年，重点人群结直肠癌筛查率达到70%；结直肠癌5年生存率达65%以上，居民结直肠癌防治健康教育核心知识知晓率达90%以上。 
二、任务要求 
（一）目标人群。磐安县50—74岁户籍居民。既往筛查阳性未行结肠镜检查者，40—49岁有结直肠癌家族史且符合以下任一结直肠癌危险因素者：体质指数（BMI）≥28、吸烟、缺乏运动、大量红肉或加工肉类摄入、大量饮酒、糖尿病史、肠道疾病（腺瘤、溃疡性结肠炎或克罗恩病）史，可纳入筛查。对于75岁以上居民，需权衡其整体健康状况、筛查历史和个人偏好，以帮助共同做出结直肠癌筛查决策。 
（二）工作任务。为目标人群提供5年至少一次结直肠癌筛查服务。各单位要结合辖区内目标人群、服务能力合理安排年度任务，2025年各乡镇筛查任务详见附件。 
（三）实施时间。自2025年开始新一轮重点人群结直肠癌免费筛查工作，每年3月启动，至12月底完成当年筛查任务。其中当年10月底前完成现场筛查工作，12月底前完成数据统计分析。 
三、项目内容 
筛查项目包括宣传发动、目标人群选定、知情同意书签署、筛查登记、问卷调查和风险评估、免疫化学法粪便潜血试验，筛查结果告知、随访管理、阳性人员免费结肠镜检查等环节。
（一）前期准备。广泛宣传结直肠癌筛查及早诊早治的重要意义和项目内容，倡导让筛查成为健康生活方式一部分的理念。建立完善结直肠癌防治科普专家库和资源库，普及结直肠癌防治健康教育核心信息，鼓励适龄居民主动参与筛查，提高目标人群项目依从性。对医疗机构、疾控机构相关人员开展项目实施方案、工作方案、信息管理和质量控制等内容的培训；制定结直肠癌筛查项目实施方案和计划等项目准备工作。 
（二）调查评估。通过问卷调查的方式评估居民结直肠癌患病风险，调查内容主要包括个人基本信息和是否存在结直肠癌高危因素，高危因素包括年龄、性别、吸烟史、体质指数、结直肠息肉史、一级亲属结直肠癌病史和家族性腺瘤性息肉病史等。问卷调查评估结果分为低风险、中风险和高风险。 
（三）粪便潜血试验。为居民提供粪便潜血试验检测，检测结果分为阴性和阳性。 
（四）筛查结果告知。筛查结果分为筛查阴性和筛查阳性。 
筛查阴性为问卷调查评估中风险或低风险且粪便潜血试验阴性，筛查阳性为问卷调查评估高风险或粪便潜血试验阳性。筛查结果应及时告知居民。 
（5） 跟踪随访。对筛查阴性的居民定期开展健康指导、健 
康状况了解等随访。动员筛查阳性的居民行结直肠镜检查，进一 
步明确诊断；对未行结直肠镜检查的居民要密切随访，引导其尽 
早就诊。对筛查发现的腺瘤和癌症患者定期进行生活方式干预和 
康复情况随访。
四、保障措施 
（一）加强组织。各单位要高度重视，认真组织，规范管理，制定工作计划，开展宣传和培训等具体工作，确保筛查项目有序推进；各项目承担单位应及时、准确地将相关数据录入或反馈至浙江省癌症筛查信息平台，加强与浙江省慢性病监测信息管理系统、浙里结果互认等平台信息共享、互联互通。在做好相关数据保密安全工作的基础上，对辖区内结直肠癌筛查数据进行认真分析评估。 
(二)落实经费预算。筛查项目纳入其他地方公共卫生服务管理，为省与县共同财政事权，补助标准30元/例(用于宣传发动、问卷调查和风险评估、粪便潜血检测、随访管理等工作),省级财政承担70%;如初筛为阳性人员，可前往定点筛查机构开展结直肠镜检查，补助标准300元/例，费用由县财政承担。
(三)做好技术指导。县肿瘤防治办公室和县疾控中心共同承担人员培训、技术指导、质量控制、数据统计和分析评估等相关业务工作。
(四)强化宣传教育。广泛宣传包括结直肠癌在内的癌症防治知识，倡导每个人是自己健康第一责任人的理念。鼓励适龄居民主动参与筛查，实现“早发现、早诊断、早治疗”。
(五)加强质量控制。对参与筛查项目工作人员进行严格培训，规范填写问卷和开展检测，对逻辑不符、自相矛盾等现象及时矫正。
(六)规范数据管理。上月筛查数据必须在每月8日12时前提交至平台。省平台与浙江省政府民生实事智慧督查系统对接工作，及时准确地将相关数据录入或反馈至平台。严格执行保密制度，任何单位和个人不得对外发布有关筛查数据和信息。
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附件
2025年磐安县重点人群免费开展结直肠癌
筛查任务表

	序号
	单位名称
	任务数

	
	
	

	1
	安文街道社区卫生服务中心
	1100

	2
	新渥街道社区卫生服务中心（含深泽）
	460
（其中深泽300）

	3
	玉山镇中心卫生院
	100

	4
	大盘镇中心卫生院
	60

	5
	尚湖镇中心卫生院
	450

	6
	仁川镇卫生院
	360

	7
	方前镇卫生院
	160

	8
	冷水镇卫生院
	200

	9
	双峰乡卫生院
	90

	10
	双溪乡卫生院
	90

	11
	窈川乡卫生院
	80

	12
	尖山镇中心卫生院
	500

	13
	九和乡卫生院
	90

	14
	盘峰乡卫生院
	260

	合计
	
	4000



