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一、文件制定的背景及必要性
为全面深入贯彻落实《国家体育总局 教育部关于深化体教融合促进青少年健康发展的意见》和《浙江省体育局浙江省教育厅关于深化体教融合促进青少年健康发展的实施意见》等文件精神，我局应对深化体教融合促进青少年健康发展进行全面部署与规范，完善体教融合工作机制，确保体教融合工作落到实处。
二、主要依据
《国家体育总局 教育部关于深化体教融合促进青少年健康发展的意见》（体发〔2020〕1号）
《浙江省体育局 浙江省教育厅关于深化体教融合促进青少年健康发展的实施意见》（浙体训〔2021〕268号）
三、制定程序
我局于2024年11月启动起草工作，对制定深化体教融合促进青少年健康发展的实施意见的必要性、可行性等内容进行了调研论证，形成了征求意见稿初稿，并征求我市相关部门、我局机关相关业务处室和区、县（市）体育、教育部门的意见。
4、 文件主要内容
文件关于深化体教融合的主要内容共7点，涵盖了行政规划、督导评价及资源保障等范畴：
（一）加强和改进学校体育工作
1.学校课时与活动保障。确保小学1～2年级每周4节、3～6年级及初中3节体育课、高中2节体育课；鼓励义务教育阶段每天1节体育课，大课间活动延长至15分钟。
2.体质健康目标。控制肥胖、近视、脊柱侧弯及心理问题发生率，学生体质健康测试合格率≥95%。
3.技能与项目拓展。指导学生掌握2项以上运动技能，推广武术、棋类等传统项目及冰雪、街舞等新兴项目。
4.评价与督导。中考体育逐步提高分值，完善“运动参与+体质测试+技能测试”评价机制；强化学校体育工作评估与督导。
（二）完善青少年体育赛事体系
1.赛事统筹管理。教育、体育部门联合制定年度竞赛计划，打造地方特色品牌赛事；对省级及以上赛事成绩优秀者表彰。
2.数字化赋能。建立运动员注册系统，推动体育场馆数据共享与智慧化建设。
3.体育协会协同。发挥单项体育协会作用，重点发展三大球、游泳、棋类等项目赛事与人才培养。
（三）大力建设体育传统项目学校和市属高校高水平运动队
1.传统学校建设。推广“一校一品”“一校多品”，到2029年建成市级体育传统校100所、省级阳光体育后备人才基地30所。
2.高校高水平运动队。支持市属高校申报足球、篮球等高水平运动队，实施灵活学业安排；推动省队、市队联办模式。
3.升学通道。建立小学至高中“一条龙”训练体系，畅通体育生升学渠道。
（四）深化体校改革
1.体校教育规范化。体校文化教育纳入国民教育体系，改善办学条件，推动县级体校改革。
2.功能拓展。体校向社区开放场馆资源，提供技术培训，成为区域青少年体育训练中心。
3.待遇保障。体校教师与普通学校教师同等待遇，教练员参与学校体育服务可获报酬。
（五）充分发挥体育社会组织的作用
1.到2029年每万名青少年拥有1.5个俱乐部，给予相关政策支持。
2.鼓励体育协会、俱乐部参与学校训练、赛事组织和技能培训。
（六）加强体育师资和教练员队伍建设
1.学校增设体育教练员岗位，纳入专业技术岗位管理。
2.鼓励退役运动员担任体育教师或教练员。
3.发挥高校智库作用，市、区（县）每年组织体育教师、教练员业务能力提升培训。
（七）加强组织实施，强化各项政策保障
1.建立教育、体育部门定期协商机制，统筹解决体教融合问题。
2.将学生体质健康纳入政府、部门、学校考核体系，定期联合督导评估。
3.加强体育文化宣传，表彰先进集体与个人；体育教师课外活动计入工作量。完善经费、场地等配套政策，确保政策落地。
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